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Segurança no Trabalho Duração  Gestão e Liderança Duração 

Metodologias de Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos 14H  Gestão de Riscos Para Líderes 16H 

Representantes dos Empregadores e Trabalhador Designado 

para Segurança 
40H  Gestão Ambiental Para Líderes (novo requisito normativo 

para a Gestão de Topo) 
8H 

Trabalhos com Riscos Especial 30H  Comunicação e Liderança 8H 

Trabalhos em Espaço Confinados – nível I 8H  Melhoria Contínua (Kaizen) 12H 

Trabalhos em Espaço Confinados – nível II 16H  Implementação de Sistemas de Gestão da IDI 16H 

Diretiva ATEX (Atmosferas Explosivas) 8H  Balanced Scorecard 8H 

Implementação da Diretiva ATEX 14H  Sistemas de Gestão Duração 

Ergonomia do Posto de Trabalho 4H  Sistemas de Gestão Integrados (ISO 9001; ISO 14001; 

OSHAS 18001) 
16H  

40H Implementação de Modelos de Análise Ergonómica 16H  Auditores de Sistema de Gestão Integrados 24H 

Remoção de Amianto 8H  ISO 22301 -  Business Continuity Management 8H 

Formação Básica em Segurança (Curso reconhecido pelo IEP) 14H  Curso de Gestão de Emergências e Continuidade de Negócios 16H 

Trabalhos em Altura Duração  Desenvolvimento e Gestão de um Plano de Continuidade de Negócio 16H 

Trabalhos em Altura -  nível I 7H  Gestão de Crise e Acidentes Graves nas Organizações 16H 

Trabalhos em Altura - nível II 14H  Introdução à ISO 27001 – Sistemas de Gestão da Segurança de 

Informação 
16H 

Trabalhos em Altura (acesso por cordas) 21H  Licenciamento Industrial 8H 

Resgate em Altura 14H  Qualidade Duração 

Trabalhos em Altura com Resgate (requer nível I) 21H  Metodologias de Implementação do Sistema de Gestão da Qualidade 

(ISO 9001) 
14H 

Máquinas e Equipamentos de Trabalho Duração  Auditores Internos do Sistema de Gestão da Qualidade (ISO 9001) 40H 

Drones – curso para operadores 8H  Sensibilização para importância da Qualidade nos Serviços 8H 

Drones – uso técnico 16H  Gestão de Reclamações -  Abordagem à NP ISO 10002 8H 

Diretiva Máquinas  - Requisitos de Segurança 8H  Satisfação do Cliente – Medição e Monitorização (ISO 10004) 8H 

Lockout – Tagout 8H  ISO 9001:2015 – Transição com Abordagem de Gestão de Risco 16H 

Sensibilização para a Utilização de Tratores Agrícolas 8H  Ferramentas Avançadas da Qualidade 16H 

Trabalhos de Escavação e Movimentação de Terras 8H  Lean Management 16H 

Segurança na Operação de Empilhadores - Inicial 16H  Avaliação de Desempenho 12H 

Segurança na Operação de Empilhadores - Renovação 8H  Marcação CE de Produtos para a Construção 4H 

Segurança na Operação de Plataformas Elevatórias - Inicial 16H  ISO TS 16949 8H 

Segurança na Operação de Plataformas Elevatórias - Renovação 8H  Implementação da Metodologia 5S 8H 

Condução Defensiva Duração  Seleção e Avaliação de Fornecedores 8H 

Condução Defensiva (nível atitude) 8H  Vantagem da Manutenção Preventiva – Modelos de Implementação 8H 

Condução Defensiva (nível tático) 8H  Acreditação de Laboratórios e a NP EN ISO 17025 7H 

Condução Defensiva (nível operacional) 16H  Transição da ISO/TS 16949:2009 para a Norma IATF 16949:2016 16H 

Emergência e Prevenção de Incêndios Duração  Ambiente Duração 

Segurança Contra Incêndios 4H  Gestão de Resíduos e Enquadramento Legal 8H 

Aperfeiçoamento Técnicas de Combate a Incêndios – DLA Alfeite 6H  Legislação Ambiental e Avaliação da Conformidade Legal 8H 

Aperfeiçoamento Prático de Técnicas de Combate a Incêndios em 

GPL – DLA Alfeite 
4H  Sistema de Gestão Ambiental (ISO 14001:2015, EMAS) 16H 

Primeiros Socorros 12H  Atuação em Caso de Emergência – Contenção de Derrames (simulação 

real) 
4H 

Suporte Básico de Vida (INEM) 4H  Análise de Riscos Ambiental 8H 

Comportamental Duração  Fichas de Dados de Segurança – Interpretação e Elaboração 8H 

Segurança Comportamental para Supervisores 16H  REACH e CLP 12H 

Stress e Riscos psicossociais 8H  SEVESO 8H 

Energia Duração  Segurança Alimentar Duração 
Sistemas de Gestão de Energia (ISO 50001) 14H  Implementação do Sistema de HACCP 16H 

Avaliação Energética (ISO 50001) 8H  Boas Práticas e Segurança Alimentar 8H 

   Sistema de Gestão de Segurança Alimentar (ISO 22000) 16H 

   IFS Food 8H 

    Introdução ao referencial de segurança alimentar  BRC 8H 

 


