Ficha Descritiva \“*
Seguranca na Operacéo de Empilhadores )

(8 horas) CEDROS.

we add value.

Objetivos Pedagdégicos (Gerais e Especificos)

e Identificar o0os regulamentos legais na
movimentacdo de empilhadores;

e I|dentificar as estruturas, acessorios, mecéanica e
fisica dos empilhadores, para conduzir
eficazmente este equipamento, no respeito

pelas regras de seguranca nas organizagoes.

Conteludo Programaético

1- Regulamentos legais aplicaveis (Legislacéo / 4- Verificacdo de seguranca periddico;
Normas); 5- Funcionamento dos empilhadores;

2- Estrutura, acessorios e comandos dos 6- Riscos de Acidentes e Medidas de
empilhadores; Prevencéo;

3- Mecanica e fisica do movimento de veiculos e 7- Seguranga nas instalacgoes;
a curva de trabalho; 8- Manutencgéo preventiva dos equipamentos;

9- Exercicios Praticos

Forma de Organizacdo da Formacéao

Presencial.

Metodologias de Formacéao

A metodologia da formacdo é predominantemente participativa e assenta na realizacdo de situacdes
praticas, andlise de situacdes concretas, assim como na troca de experiéncias entre participante e o
formador.

Os métodos a utilizar serdo o expositivo, interrogativo, demonstrativo e participativo/ativo.
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we add value.

Metodologias de Avaliacdo das Aprendizagens

A avaliacdo da formacao é realizada através de um teste e de provas praticas de conducao/utilizacdo da
maquinas. Sao também considerados para avaliacdo os parametros relativos: assiduidade e pontualidade;

interesse e empenho; participacdo e a capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos.

Recursos pedagogicos/Espagos e equipamentos

Material audiovisual e técnico a disponibilizar em cada acgéo: sala com mobiliario adequado; videoprojector;
guadro e outros. Esta formagéo pressupde a utilizagdo de maquina e equipamento relacionados com a
tematica.

A cada formando ser& entregue um Manual de apoio a formacao.

De acordo com as necessidades detetadas ao nivel de recursos especificos a utilizar pelos formadores

estas serdo solicitadas pelo mesmo

Publico-alvo:
Operadores e responsaveis de logistica, chefias intermédias, técnicos de seguranga ou outros

colaboradores da empresa com necessidades de operar empilhadores

Duracé&o Total do Curso: 8 horas
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