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Conteúdo Programático  
 

• Evolução do conceito de Acidente e Abordagem Preventiva; 

• Definições; 

• Participação interna de acidentes e incidentes e quase-acidentes; 

• Enquadramento legal; 

• Comunicação com entidades externas; 

• Como se transformar em indicador pró-ativo; 

• (Quase-acidente /Situações Perigosas) - Ferramentas de Gestão; 

• Investigação e definição de ações corretivas e preventivas; 

• Seguimento e Fecho das Ações; 

• Hierarquia de controlo no fecho das ações; 

• Casos Práticos; 

• Exemplos e melhores técnicas disponíveis; 

• Exercícios práticos. 

  Objetivos Pedagógicos  
 

• Proporcionar uma visão abrangente dos 

modernos conceitos de Incidente.  

 

• No final da formação, os formandos deverão 

conhecer e saber aplicar as melhores técnicas 

disponíveis na coordenação, participação, 

investigação e tratamento de acidentes e 

incidentes. 
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Forma de Organização da Formação 
 
Presencial. 
 
 
Metodologias de Formação 
 
A formação apoia-se na metodologia expositiva, ativa e com recurso a discussão de grupo e aplicabilidade 

dos conceitos, realização de simulações práticas. 

A formação terá uma componente prática simulando um caso real. 

 
Metodologias de Avaliação das Aprendizagens 
 
A aprendizagem será avaliada através de exercícios práticos. 
 
 
Recursos pedagógicos/Espaços e equipamentos 
 
Sala de formação e material didático adequado à formação. 
 
Público-alvo:  
 
Técnicos que pretendam coordenar a operação e investigação de acidentes/incidentes ou simplesmente 

participar numa investigação. 

 

Duração Total do Curso: 8h 
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