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Objetivos

Formar os participantes de acordo:

Tabela A-VI/1-1 da Convengédo STCW e Emendas
Tabela A-VI/1-2 da Convengédo STCW e Emendas
Tabela A-VI/1-3 da Convengédo STCW e Emendas
Tabela A-VI/1-4 da Convengédo STCW e Emendas

Objetivos Especificos:

e Contribuir para a melhoria das condi¢cdes de seguranca individual e coletiva em que
se desenvolve a atividade profissional a bordo dos navios e embarcacoes;

e Desenvolver as capacidades dos formandos e criar as condi¢bes para que adquiram
as competéncias necessarias para a execucdo de uma profissédo a bordo de navios
de mar em condi¢Oes de seguranca pessoal e coletiva;

e Capacitar os formandos com as competéncias profissionais necessarias ao acesso,
nas condic¢des legalmente previstas;

e Estimular e contribuir para o aperfeicoamento individual de modo a consolidar,
alargar e aprofundar os conhecimentos tedrico-praticos necessarios a garantia da

seguranca a bordo dos navios;

Conteldo Programatico / Carga Horaria por médulo

Contetdo Programatico Carga horaria

Teérica Préatica Total

Prevencédo e combate a incéndios em embarcag8es

(de acordo com as Tabelas A-VI/1-2 da Convencdo STCW e Emendas) L <l iz

Seguranca maritima — Técnicas pessoais de sobrevivéncia

(de acordo com as Tabelas A-VI/1-1 da Convencdo STCW e Emendas) 2h 7h oh
Total 21h
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Metodologias de Formacéao

A metodologia da formacéo é predominantemente participativa e assenta na realizacéo de
situagbes praticas, andlise de situagdes concretas, assim como na troca de experiéncias
entre participante e o formador. Os métodos a utilizar serdo o expositivo, demonstrativo e

participativo/ativo.

Metodologias de Avaliagdo das Aprendizagens

A avaliacdo da formacao € realizada através de um teste e de exercicios praticos. Sao
também considerados para avaliacdo os parametros relativos: assiduidade e pontualidade;
interesse e empenho; participacao e a capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos.

Recursos pedagogicos / Espacos e equipamentos

Material audiovisual e técnico a disponibilizar em cada ac¢do: sala com equipamento
adequado; videoprojector; quadro e outros. A cada formando sera entregue um Manual de
apoio a formacéo.

De acordo com as necessidades detetadas ao nivel de recursos especificos de
equipamentos serdo disponibilizados aos participantes e formador.

A componente prética e tedrica realizar-se nas nossas instala¢des de Palmela (Quinta do
Anjo)

Publico-alvo:

Completar 16 anos de idade até a data prevista para o final do respetivo curso;

Possuir certificado médico para maritimos, de acordo com a legislagdo em vigor.

Certificacao:

A conclusdo com aproveitamento do Curso de Qualificagdo em Seguranca Basica da direito

a uma certiddo emitida pela CEDROS ao formando, a qual confere o direito a requerer
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junto da Direcdo Geral de Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos (DGRM), o

Certificado de Qualificacdo em Seguranca Basica.

Duracé&o Total do Curso:

21 horas
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