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tud bt Objetivos Gerais (General objectives):

c:-_—.. Capacitar os participantes com conhecimentos e

Double ended stud bolts

competéncias que permitam desempenhar tarefas de

] F aperto de parafusos, especificas da empresa, através
e e i de uma formacao pratica (baseada em cenarios).

" ( ——

Hexagon socket head cap screws

)

High-strength structural bolting
assemblies - System HV

Objetivos Especificos (Specific objectives):

No final do Modulo BTT Bolt Tightening, os participantes deverdo ser capazes de:

e Agir de forma independente para planear, executar e concluir com seguranca tarefas
genéricas de torque e tensionamento de parafusos de acordo com as especificagdes
usando equipamentos movidos a energia (Habilidade, nivel intermediario);

e Desempenhar uma atitude correta e segura para trabalhar com equipamentos de torque de
parafusos movidos a energia e tensionadores de parafusos movidos a energia;

e Explicar como o torque de parafusos e o tensionamento de parafusos séo realizados na
industria edlica usando ferramentas movidas a energia;

e Agir de forma independente executar tarefas de torque de parafusos e de tensionamento de
parafusos conforme especificagdo usando equipamento de torque elétrico e hidraulico;

o Reconhecer diferentes tipos de auxilios mecanicos que sdo normalmente usados para

atividades de aperto de parafusos.
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Conteudo Programatico / Carga Horaria por médulo (Program content / Workload per

modaule)
Conteudos Programaticos Te_mpo
Estimado
1| Introdugéao 45 min
2 [ Aperto de parafusos na industria edlica 55 min
3 Enquadrando o cenario: Torque de parafusos com o auxilio de ferramentas 60 min
movidas a energia
4 | Fase pré-tarefa: planeamento e preparagéo 30 min
Fase da tarefa: Aperto dos parafusos de forma segura e correta usando uma .
5 o e S 100 min
combinagao de ferramentas elétricas e hidraulicas
6 | Fase pos-tarefa: verificagcdo da documentacao e inspegao dos equipamentos 15 min
7 Enquadrando o cenario: Tensionamento de parafusos com o auxilio de ferramentas 50 min
movidas a energia
8 | Fase pré-tarefa: planeamento e preparagao 30 min
A fase da tarefa: Tensionar os parafusos de forma segura e correta usando .
9 S 90 min
ferramentas hidraulicas
10 | Fase pds-tarefa: verificagdo da documentacéo e inspegao dos equipamentos 15 min
11 | Utilizac&o de auxilios mecéanicos em tarefas de aperto de parafusos 35 min
12 | Revisdo da Formacéao 15 min
TOTAL 540 min

Forma de Organizagao da Formacgao (Training Organization Form)

Presencial.

Metodologias de Formagao (Training Methodologies)

A metodologia da formagdo € predominantemente participativa e assenta na realizagdo de

situacbes praticas.

Os métodos a utilizar serdo o expositivo, interrogativo, demonstrativo e participativo/ativo.
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Metodologias de Avaliagao das Aprendizagens (Learning Assessment Methodologies)

A aprendizagem sera avaliada através de um teste de avaliagao escrito e através da observagao do
desempenho dos formandos no &mbito das atividades praticas.

Para obterem aproveitamento no médulo, os formandos devem obter pelo menos 70% de resposta
corretas no teste de avaliagdo escrito. No ambito da observacdo do desempenho nas atividades
praticas, para que os formandos obtenham aproveitamento no médulo, os formandos nao deverao
obter mais que 2 violagdes no ambito de cada sub-categoria avaliada e ndo deverao no total obter

mais que 13 violagdes.

Recursos pedagdgicos / Espagos e equipamentos (Pedagogical resources / Spaces and
equipment)

Cenario de torque de parafusos e Cenario de tensionamento de parafusos:

EPI adequado para trabalhos de aperto de parafusos (luvas, 6culos de seguranga, macacéao de
seguranga, 6culos de protegdo que podem ser usados sobre 6culos graduados, sapatos de
seguranga ou botas de trabalho e roupa de trabalho de protegéao)

* Bomba hidraulica com pendente

* Mangueiras e acoplamentos hidraulicos

» Chave de torque hidraulica tipo soquete com torque minimo de 4500 Nm e tamanho minimo de
soquete de 55 milimetros, também algas de seguranga

* Chave de torque hidraulica tipo cassete com torque minimo de 4500

» Chave de torque hidraulica tipo soquete com torque minimo de 4500 Nm e tamanho minimo de
soquete de 55 milimetros, além de algas de seguranca

» Chave de torque hidraulica tipo cassete com torque minimo de 4500 Nm e tamanho minimo de
soquete de 55 milimetros, além de algas de seguranga

* Chave de torque elétrica com bracgo de reacao, configuragdes de torque variaveis e tamanho
minimo de soquete de 55 milimetros

* Maquete para aperto de parafusos com varios conjuntos de parafusos, correspondentes as

ferramentas utilizadas nesta lista de equipamentos
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» Suporte de contrapressao/chave de contrapressao/chave de apoio adequados as ferramentas e
parafusos utilizados

* Tabelas de pressao atualizadas

* Pinos/o-rings para fixagdo do soquete (ndo sédo aceitaveis abragadeiras)

* Marcadores para parafusos (demonstragéo)

* Tensor hidraulico minimo M36

* Catraca

* Paquimetro

» Suporte de rosca de pino/ferramenta de fixacao de parafusos correspondente as ferramentas e

parafusos utilizados

Licao de Auxilios mecanicos:

 Contrapeso com mola ajustavel (+5 kg)

* Ferramenta ou peso para fins de demonstracao e atividades
Material audiovisual e técnico a disponibilizar em cada acgao: sala com mobiliario adequado;
videoprojector; quadro e outros.

A cada formando serd enviado um Manual de apoio a formag&o em formato digital.
De acordo com as necessidades detetadas ao nivel de recursos especificos a utilizar pelos

formadores estas serao solicitadas pelo mesmo.

Publico-alvo (Target Group):
Trabalhadores que operam ou pretendam operar no ramo da industria edlica ou ramos relacionados
e que tenham fungbes num ambiente de turbina edlica.
Trabalhadores sem experiéncia prévia em trabalhos com aperto de parafusos acionados por
energia, ou trabalhadores que possuem algum conhecimento, mas n&o sobre a sua aplicagdo em
turbinas edlicas.

Pessoas interessadas na tematica de sistemas elétricos.
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Duragéao Total do Curso (Total Training Duration): 9 horas

Caracteristicas Especificas da Formagao (Specific Characteristics of Training):
Pré-requisitos: Antes de participar do Médulo de BTT Aperto de Parafusos, os participantes devem

primeiro concluir o Médulo BTT Mecanico.

Validade: Nao é aplicado periodo de validade a este certificado.

De acordo com o Standard versio 10.

Processo de Revisado da Avaliagao:

O processo de avaliagdo do formando podera ser alvo de revisdo, sempre que se justificar,
podendo ocorrer a pedido do formando ou caso seja detetada alguma nao conformidade.

Caso ocorra esta revisao ao processo de avaliagao do formando, o teste de avaliagao é revisto por
outro formador GWO do respetivo médulo, podendo ainda verificar-se a necessidade de repetir a

componente pratica dos modulos, através da reavaliagdo dos exercicios com outro formador.

222 456 974 | 210 868 855
www.cedros.pt - cedros@cedros.pt

Mod 059.04 5/5




