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e Segurança no Trabalho, é líder mundial no fornecimento de  
qualificações de Saúde, Segurança, Ambiente e Bem-Estar.
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Fale com a NEBOSH
pelo telefone +44 (0)116 263 4700, email: info@nebosh.org.uk  
ou visite www.nebosh.org.uk para obter mais informações.

Qualificações
de Saúde, Segurança,

Ambiente, Riscos e Bem-Estar 
mundialmente reconhecidas



Nunca houve uma altura melhor para se juntar 
a mais de 265 000 pessoas que têm o Certificado 
Geral Internacional NEBOSH de Saúde e 
Segurança no Trabalho.

Esta qualificação foi concebida para 
satisfazer as necessidades dos empregadores 
atuais, oferecendo aos formandos tudo o 
que necessitam de saber e fazer para tornar 
o seu local de trabalho mais seguro.

A quem se destina?
Com relevância em qualquer local de 
trabalho, o Certificado Geral Internacional 
NEBOSH é ideal para gestores, supervisores e 
qualquer pessoa com responsabilidades no 
domínio da gestão da Saúde e Segurança 

Também é perfeito para os que desejam 
desenvolver a sua carreira em Saúde e 
Segurança, oferecendo um trampolim para o 
sucesso. 

O que irei aprender?
Com ênfase naquilo que realmente interessa, 
o Certificado Geral Internacional NEBOSH 
abrange as competências essenciais de que 
necessita, onde quer que trabalhe no mundo 
inteiro. Irá aprender:  
-	 Como gerir eficazmente a Saúde e 

Segurança
-	 Como identificar e controlar os perigos 

comuns no local de trabalho 
-	 Como avaliar se foi bem-sucedido
-	 Principais normas internacionais 

pertinentes.   

O que poderei fazer?
A avaliação de riscos é essencial para a 
qualificação. Através do estudo e da 
aplicação prática no local de trabalho, os 
formandos bem-sucedidos saberão: 
-	 Executar com confiança as avaliações de 

riscos
-	 Desenvolver e implementar um plano de 

ação pormenorizado 
-	 Gerir e minimizar os riscos no local de 

trabalho
-	 Apoiar e desenvolver a cultura de Saúde e 

Segurança da sua empresa

Transforme a sua carreira: como me 
ajudará?
O Certificado Geral Internacional dar-lhe-á 
conhecimentos e competências valiosos E é 
uma qualificação respeitada globalmente, 
que apoiará o seu cargo atual e a sua carreira 
em Saúde e Segurança a longo prazo.

Transforme o seu local de trabalho: 
vantagens para os empregadores
De acordo com investigação da OIT e da 
EU-OSHA, ferimentos e doenças relacionados 
com o trabalho custam à economia global 
3,9% do PIB mundial — um prejuízo estimado 
em € 2 680 mil milhões por ano.  

O Certificado Geral Internacional (IGC) 
NEBOSH equipa os formandos com os 
conhecimentos, compreensão e competências 
para ajudar a proteger a Saúde e Segurança 
dos seus trabalhadores. Ter trabalhadores com 
a qualificação IGC pode ajudar a sua 
organização a:    

-	 Cumprir as normas internacionais de 
melhores práticas

-	 Reduzir os ferimentos e doenças no local 
de trabalho

-	 Melhorar o moral dos empregados
-	 Demonstrar o seu compromisso com a 

Saúde e Segurança, que o poderá ajudar a 
conquistar mais negócios

-	 Reforçar a sua cultura de Saúde e 
Segurança

-	 Aumentar valiosas competências internas 
em Saúde e Segurança

Modalidades do Curso e Avaliação
Esta qualificação pode ser obtida através de 
eLearning ou presencialmente com 
Formadores Parceiros Credenciados pela 
NEBOSH localizados no mundo inteiro. 
Atividades interessantes, materiais interativos 
e aprendizagem estruturada combinam-se 
para criar uma experiência dinâmica e 
gratificante. O curso foca-se no 
desenvolvimento de competências práticas 
essenciais, permitindo que o formando 
aplique imediatamente os seus 
conhecimentos e tenha um impacto 
significativo na sua organização.

Há avaliações de duas unidades concebidas 
para avaliar o que o formando sabe e pode 
fazer:
-	 Avaliação com base em cenários
-	 Uma avaliação de riscos prática

Para mais informações, visite 

www.nebosh.org.uk/igc
“O Certificado Geral Internacional NEBOSH teve um papel 
fundamental no melhoraramento do meu currículo 
profissional, conhecimentos e competências técnicos. 
Aumentou a minha confiança e credibilidade, abrindo 
caminhos para as oportunidades internacionais que 
foram surgindo. Além disso, proporcionou uma excelente 
oportunidade de expandir a minha rede no âmbito do 
Ambiente, Saúde e Segurança (EHS) em vários setores.”

Doha Mattar 
Diretora de EHS da AMESA, Governança  
e Desempenho - PepsiCo


