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Modulo Instalagcdo Mecanica— GWO Basic )
Technical Training (BTT) CEDROS.

we add value.

08 horas

Objetivos Pedagogicos (Gerais e Especificos)

O objetivo deste mdédulo de Instalagao Mecanica
do BTT é proporcionar aos participantes os
conhecimentos, competéncias e aptiddes
necessdrias para realizar tarefas basicas de

instalacdo (sob a supervisdo de um técnico

experiente), utilizando procedimentos de

trabalho seguros e o EPl adequado.

Apds terem concluido com sucesso o mddulo de Instalacdo Mecanica do BTT, os participantes serdo
capazes de:

1) Reconhecer as principais atividades de instalacdo

2) Discutir os riscos e perigos gerais associados ao ambiente de instalacdo

3) Discutir o sistema de listas de verificagcdo ao longo de todo o processo de instalagdo

4) Descrever as caracteristicas dos ambientes de instalacdo

5) Reconhecer os principios e normas para o manuseamento e armazenamento de mercadorias e
componentes no local ou numa drea de armazenamento, antes e apds a instalacdo

6) Discutir os principios basicos do equipamento de elevacdo utilizado durante a instalacao

7) Descrever a preparacdo basica dos principais componentes antes da instalacdo

8) Descrever a conclusdo mecanica basica durante a instalacdo de turbinas edlicas

9) Reconhecer a conclusdo elétrica relevante para tarefas de instalacio mecanica em turbinas
eolicas

10) Descrever a conclusdo hidraulica basica durante a instalagdo de turbinas edlicas

11) Reconhecer os principios de funcionamento de geradores externos durante a instalacdao
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08 horas
Conteudo Programético / Carga Horério por modulo
Conteudos Programaticos Tempo
Estimado
1. Introdugdo 30min.

1.1 Procedimentos de seguranca e emergéncia
1.2 Instalacoes
1.3 Introducdo
1.4 Metas e objetivos
1.5 Avaliagdo continua
1.6 Motivacao
1.7 Fatores humanos
2. Introducdo a instalacdo 35min.
2.1 Visdo geral da instalacdo
2.2 Porqué a seguranca na instalagdo?
2.3 Tipos de EPI

3. Procedimentos gerais para trabalhar no local da instalagdo 30min.
3.1 Listas de verificacdo, instrucdes de trabalho, etc.

4. Ambientes de Instalacdo 20min.
4.1 Ambientes de instalagdo

5. Manuseamento e Armazenamento 55min.

5.1 Riscos e perigos associados ao manuseamento e armazenamento
5.2 Recegdo/Inspegdo
5.3 Descarga e armazenamento dos principais componentes
5.4 Ferramentas e equipamento
5.5 Devolugdo de mercadorias e componentes

6. Operacdes de Elevacdo 90min.
6.1 Inspecdo pds-utilizacdo
6.2 Riscos e perigos associados as operag¢des de elevagdo
6.3 Funcdes e responsabilidades

7. Preparagdo, pré-montagem e montagem dos principais componentes | 40min.
7.1 Preparagdo, pré-montagem e montagem
7.2 Riscos e perigos associados a preparac¢do, pré-montagem e

montagem dos componentes principais

7.3 Desafios na montagem dos componentes principais

8. Principios de conclusdo mecanica 75min.
8.1 Introdugdo a conclusdo mecanica
8.2 Exemplos de conclusdo mecanica
8.3 Riscos e perigos associados a conclusdo mecanica

9. Principios de conclusdo elétrica S5min.
9.1 Nogdes basicas de conclusdo elétrica
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10. Principios da conclusdo hidraulica 25min.
10.1 Introducdo a conclusdo hidraulica
10.2 Exemplos de conclusdo hidraulica
10.3 Riscos e perigos associados a conclusao hidraulica
11. Principios de funcionamento com geradores externos 40min.
11.1Principios de funcionamento do sistema de guinada, do rotor e
das pas com gerador externo
11.2Riscos e perigos associados ao funcionamento dos sistemas
auxiliares com um gerador externo
11.3 CondigGes prévias para o funcionamento de um elevador com
um gerador externo
11.4CondigGes prévias para o funcionamento de uma grua interna
com um gerador externo
11.5 Utilizacdo de geradores externos para outras aplicacoes
auxiliares
12. Resumo e avaliagao 30min.
12.1 Resumo
12.2 Teste tedrico
12. Avaliagdo da formagao 15min.
13.1 Avaliagao da Formagao

Forma de Organizagdao da Formagao

Presencial.

Metodologias de Formagao

A metodologia da formacdo é predominantemente participativa e assenta na realizacdo de situacles
praticas.

Os métodos a utilizar serdo o expositivo, demonstrativo e participativo/ativo.

Metodologias de Avaliacao das Aprendizagens

A avaliagdo da formacao é realizada a partir de um exercicio de avaliagao, teste tedrico e exercicios praticos.
S3do também considerados para avaliagdo os parametros relativos: assiduidade e pontualidade; interesse e

empenho; participacao e a capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos
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Recursos pedagédgicos/Espagos e equipamentos

Material audiovisual e técnico a disponibilizar em cada a¢do: sala com mobiliario adequado; videoprojector;
guadro e outros.

A cada formando serd entregue um Manual de apoio a formacao.

De acordo com as necessidades detetadas ao nivel de recursos especificos a utilizar pelos formadores estas

serdo solicitadas pelo mesmo.

Equipamentos mdédulos Mecanica e Instalagao Elétrica do BTT:
EPl adequado para trabalhos de instalagdo (luvas, 6culos de protecdo, dculos de protecdo que possam ser
usados por cima de 6culos graduados, calcado de seguranga ou botas de trabalho e vestudrio de protecao)
¢ Chaves
¢ Chaves dinamométricas
¢ Chaves de caixa
¢ Chaves de fendas
Bracadeiras
e Tubos termorretrateis / tubos retrateis a frio
¢ Chaves hexagonais (Allen)
e Conjunto de ferramentas para cortar, descascar e cravar cabos pequenos (inferiores a 6 mm?) — 1
conjunto para 2 participantes
» Conjunto de ferramentas para cortar e descascar cabos principais (condutores macicos e de nucleo,
com mais de 35 mm?) — 1 conjunto para 2 participantes
¢ Conjunto de ferramentas para cravar fios com mais de 35 mm? (elétricas ou eletro-hidraulicas) — 1
conjunto para 4 participantes
¢ Kit Log Out Tag Out (este kit ndo deve ser necessario, caso ndo seja necessario, tendo em conta a
configuracgdo disponivel para os exercicios praticos)

¢ Maquete para trabalhos com cabos, incluindo:
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e Armdrios elétricos com calhas DIN padrdao para montagem de terminais (tipo grampo, tipo
parafuso)

¢ Terminais tipo grampo, tipo parafuso

¢ Passadores de cabos

¢ Bandejas de cabos

* Barras coletoras (cobre) com orificios para ligar cabos com terminais de cabos ¢ Um sistema de
lubrificacdo simples (ou parte dele)

¢ Uma pistola de impacto

Publico-alvo:
Trabalhadores que operam ou pretendam operar no ramo da indudstria edlica.

Todos os colaboradores da empresa de outra atividade profissional

Requisitos para os participantes do Médulo Mecanico de Instalagdo do BTT:
Para poderem frequentar o médulo «Instalagdo Mecanica» do BTT, os participantes devem possuir

previamente um Registo de Formacdo WINDA valido nos médulos BTT Mechanical and BTT Bolt Tightening

Duracao Total do Curso: 08 horas

Validade: Certificado sem validade

Processo de Revisao da Avaliagdo:

De acordo com o Standard versao 11, o processo de avaliagao do formando podera ser alvo de revisdo
sempre que se justificar, podendo ocorrer a pedido do formando ou caso seja detetada alguma nao
conformidade.

Caso ocorra esta revisdo ao processo de avaliagdao do formando, o teste de avaliagdo é revisto por outro
formador GWO do respetivo mdédulo, podendo ainda verificar-se a necessidade de repetir a componente

pratica dos mddulos, através da reavaliacdo dos exercicios com outro formador.
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